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La Polyarthrite Rhumatoïde  
El®ments dô®pid®miologie 

ÅLe plus fréquent des rhumatismes inflammatoires 

chroniques 

ÅPotentiellement invalidant 

ÅN®cessit® dõun diagnostic et dõun traitement pr®coces 

ÅPr®valence en France de lõordre de 0,5% (0,3 chez 

lõhomme et 0,8 chez la femme). Soit un nombre de cas 

extrapolé en Languedoc-Roussillon qui varie de 8000 à 

16000 

ÅRévolution des biothérapies 







déviation cubitale évoluée 



La  Polyarthrite Rhumatoïde  
 Problème de santé publique  

Retentissement sur tous les domaines de la vie 
quotidienne : 

 

Å activité professionnelle 

Å vie familiale 

Å loisirs 

Å activités sociales 

Å sports 

Å revenus 



Coût de la polyarthrite 

ÅCo¾t annuel en France :  5,7 ¨ 7,1 milliards dõeuros 

ÅCoût moyen annuel (12 études) 

      - coût direct :  5425 euros  

      - coût indirect :  9744 euros  

      - coût total :  15169 euros 

ÅCoût moyen : 10671 euros  à 21000 euros 

ÅCoût sur toute la vie :  66081 euros  

ÅVariation HAQ de 1 point sur 2 ans :  5388 euros, sur 
10 ans :  014802 euros  

 



Les acteurs de la prise en charge 

 

ÅMédecin rhumatologue 

ÅMédecin rééducateur 

ÅMédecin généraliste 

ÅMédecin psychiatre 

ÅChirurgien orthopédiste 

ÅPharmacien 

ÅInfirmières 

ÅKinésithérapeutes 

 

ÅPodologues 

ÅAides soignants 

ÅAssistante sociale 

ÅPsychologue 

ÅOrthésiste 

ÅDiététicienne 

ÅErgothérapeutes 

ÅRéseau PR-LR 



Le Réseau PR -LR  
Le statut  

 

ÅAssociation de type loi 1901 : créé le 5 octobre 

2002 

ÅSiège social : Union Régionale des Médecins 

Libéraux (URML) 

ÅBureau : Président, trésorier, secrétaire, 
coordinateur, élus 

ÅUne Convention est signée avec le CHU de 
Montpellier depuis mars 2008 

 

 



Le Réseau PR -LR  
Les  Objectifs  

Å �/�·�R�E�M�H�F�W�L�I�����I�R�Q�G�D�P�H�Q�W�D�O���H�V�W���G�·�D�P�p�O�L�R�U�H�U���O�D���S�U�L�V�H���H�Q���F�K�D�U�J�H��
des patients atteints de polyarthrite rhumatoïde : 
�‡ diagnostic et traitement précoces.  

�‡ prise en charge coordonnée et pluridisciplinaire.                         

�‡ accès rapide aux nouveaux traitements , avec suivi et surveillance. 

 

Å �'�H�X�[�L�q�P�H���R�E�M�H�F�W�L�I�������O�·�L�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q���H�W���O�D���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���G�H�V��
patients et des professionnels de santé :  
�‡ actions de formation et dõinformation sous forme de r®unions, dõun site 
internet interactif, et mise en place actuelle dõun programme ambitieux 
dõ®ducation th®rapeutique du patient (ETP) 

 

ÅTroisième objectif : coordination Ville-Hôpital   
�‡ par lõutilisation dõun outil commun, le dossier communiquant partag® 


