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Le site informatique : www.polyarthritelr.org

Ce site bénéficie
de la certification
Hon Code, ceci
atteste de la vé-
racité des informations
qu’il contient.

Tres consulté (plus d’un
million de consultations
depuis sa création), ce
site comporte de nom-
breuses informations ac-
cessibles a tous sur Ia
Polyarthrite Rhumatoide,
les rhumatismes inflam-
matoires de l'enfant, leur

diagnostic et leurs traite-
ments.

Il est facile de télécharger
les fiches portant sur les
traitements de fond.

Elles indiquent leurs mo-
dalités d’emploi et leurs
principaux effets indésira-
bles.

Pour avoir ces fiches, il
faut cliguer sur
« traitement » puis choisir
le traitement a téléchar-
ger.

Le site comporte aussi le
« courrier des lecteurs »
sous forme de Questions/
Réponses. Il est riche en
informations.

N’'hésitez pas a vous
connecter que vous
soyez patient ou soi-
gnant.

Ce site est fait pour
vous.

Retrouvez-nous sur le
Web !

reseau.polyarthritelr.org

. Page 5




Journal du réseau PR-LR

Mieux vivre avec
la polyarthrite

réé en 2002, le réseau PR-LR
est une association de loi 1901,
dont ['exigence trouve a s'ac-
complir dans une meilleure
gestion de la prise en charge multidis-
ciplinaire des malades touchés par la
polyarthrite thumatoide (PR) dans fa ré-
gion Languedoc-Roussillon. Géré par un
comité de pilotage et un bureau - élus
tous les deux ~ et par un médecin coor-
dinateur, le réseau a pour par-
tenaire de convention le CHU
de Montpellier (unités d'im-

LE RESEAU PR-LR EN CHIFFRES

Article du supplément du « Nouvel Observateur » - Décembre 2009

COTE VILLE

Spécial Languedoc-Roussillon

16 pages pour en savoir plus
sur vofre région -
Santé

Afin d’améliorer la prise en charge du patient,

'une des ambitions premiéres du réseau Polyarthrite
Rhumatoide Languedoc-Roussillon (PR-LR) est

de faciliter Faccés et la fransmission des données
médicales entre les professionnels de sants.

cherche d'amelioration de la qualité des
soins et d'efficience des modes de prise
en charge des malades. »

Activités du réseau

Outre les soins, le réseau s'attache a dis-
penser une information structurée sur la
PR en direction des malades, du grand
public et des soignants. Pour ce faire,
un site Internet www.polyarthritelr.org,

muno-rhumatologie, service de
peédiatrie).
« Le développement des re-
seaux de santé a été repris par
Ia loi portant réforme de Fassu-
rance maladie comme un des
axes majeurs des actions de
coordination qui doivent étre
menées par les Missions Ré-
ionales de Santé », précise le
fesseur Jacques Sany, ancien
chef du service d'immuno-rhu-
matoloﬂe de I'hopital Lapegro—
nie de Montpellier ct président

* 123 membres en tout, dont 79 rhumatologues
{56 libéraux, 23 hospitatiers)

* 8 médecins générallstes

* 2 chirurglens orthopédistes

* 2 pharmaciens

* 4 pédiatres

= 1 médecin de santé publiq

« 28 par A {10 padolog)

13 Kinésithé: tes, 4 ergathérap

une infirmiare), ainsi gu'une matade représantant
les patients atteints de PR.

* Regroupe pras de 1200 malades

St LIAUY Ruddgu

du Réseau PR-LR.

LA POLYARTHRITE RHUMATOIDE

Elle touche 200 000 personnes en France et plus de

Fonctionnement

du résequ

Une charte lie le soignant au
réseau, par laquelle ce demier
s'engage a inclure les données
médicales dans les fiches réser-
vées. Celles-ci, évolutives, sont constam-
ment améliorées ot actualisées. Saisies
infomlatiquemem et sécurisées, elles
sont destinées aux différents profession-
nels de santé ainsi quau patient, qui
peut en consulter directement le conte-
nu constituant son dossier médical.
Tout récemment a été mis en place un
systéme qui permet la transmission des
éléments médicaux essentiels d’un pa-
tient de fagon que, dés leur saisie, ils
puissent étre communiqués en temps
réel aux autres professionnels de la san-
té. Une meilleure circulation de Vinfor-
mation a pour effet une J)lus grande
réactivité, qui profite évidemment au
patient. « Les réseaux représentent une
innovation organisationnelle en plein
essor, qui s'appuie sur une double re-

10000 en L o g

dont la cause est une inflammation articulaire, qui

peut condulte &4 de graves handicaps fonctionnels

invalidants. Le coit de ja PR est évalud en France
| & 6 miiliards d'euros par an.

n Hion. Mal h

certifié par le systéme HONcode lui-mé-
me, vahdé parla Haute Autorité de San-
té, distille de nombreuses données sur
la PR, son diagnostic et son traitement.
Un courrier des lecteurs, accessible a
tous, permet en outre de répendre aux
multiples questions liées 4 la maladic.
Des fiches de conseils concernant le sui-
vi et les divers soins, dont les biothéra-
pies, peuvent étre téléchargees. I acces
aux dossiers meédicaux, réservé aux soi-
gnants grice a un mot de passe, se fait
partir de ce méme site, qui informe des
multiples possibilités d‘actualisation
des connaissances et des traitements de
la PR.

Des formations médicales continues
sont également organisées par le réseau
pour les professionnels de santé, notam-

ment sur les dernitres formes de trai-
tement comme fes biothérapies. Enfin,
des réunions sont organisées s'adressant
au grand public, dont la derniére a ét¢
consacrée 3 I'éducation thérapeutique.
Dans le cadre d’une telle maladie chro-
nique, l'information, I'éducation du pa-
tient et, en amont, du public en général
déterminent la qualité du suivi médical,
dans la mesure ou le traitement s'avére
d'autant plus efficace que le diagnostic
aura été précoce.

Réseau Palyorterte Rhimaimide Languedoc-RBoussifian
URML - Maison des professions tibérgles
285, rue Alfred Nobel — 34000 Montpetlior
0499622012

reseau. polyanhriter@wanodoo. i
www.polyarthritelr.org
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2. Forme évolube
aves déformation
(évoiution qul peut
&lie enrayée grice
4 un disgnostic

et & un haitement
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YP LE RESEAU PR-LR un outil pratique
aincre la Mojyarthrite  au service du patient et des professionnels de santé

Votre professionnel de sante
est membre du
Reseau Polyarthrite Rhumatoide
du Languedoc Roussillon :
barlez-en avec lui.

ozkre

Lanquedoc-Roussillon

RESEAU PR - LR

URML

Maison des Professions Libérales

285 rue Alfred Nobel

34000 MONTPELLIER

Tel: 04.99.52.20.12

Fax: 04.67.64.86.93

mail : reseau.polyarthritelr@wanadoo.fr

www.polyarthritelr.org
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Réseau PR-LR

Maison des Professions Libérales
285 Rue Alfred Nobel

34000 MONTPELLIER

< Relations avec les entreprises du médicament : nH

Nous devons de vifs remerciements a certaines entre- |
| : ? i ; . : |
prises du médicament qui, depuis le début, ont soutenu
le réseau PR-LR y compris dans la tempéte ! ?

Nous remercions : ABBOTT, BRISTOL-MYERS-SQUIBB,
CHUGAI PHARMA France, NORDIC PHARMA, , ROCHE.
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